
Методические материалы, игрушки и игровое оборудование. (Вариативная часть ООП) Структурное подразделение детский сад 

МБОУ «Устьянская СОШ» 

 

Парциальная программа Виды материалов и оборудования 

Лыкова И.А. 

Парциальная программа 

художественно-

эстетического развития 

детей 2-7 лет в 

изобразительной 

деятельности. Цветные 

ладошки. Издательский 

дом "Цветной мир", 

Москва, 2015г. 

 

Групповая  комната,  мольберты, изобразительный материал: 

Традиционный - гуашь, акварель, кисти широкие и узкие, жесткие, листы бумаги ф. А3, А4., цветные 

восковые карандаши, цветная бумага, ножницы. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Набор картин русских художников 

- иллюстрации  

- коллекции открыток 

- рисунки педагога 

-  художественная литература по теме и т.д. 

Журовой Л.Е.Варенцова 

Н.С. «Обучение 

дошкольников грамоте», 

Издательство Мозаика – 

Синтез, Москва 2010 

Групповая  комната, дидактическое пособие "Звуковичок" с набором демонстрационных материалов, 

лото, домино,  развивающие игрушки, настольно-печатные дидактические игры "Домики для слов", 

"Подбери слова по звуку", "Ребусы". 

С.Я. Лайзане "Физическая 

культура для малышей", 

Москва, Просвещение, 

1978 г 

Физкультурный зал. Мячи резиновые , мячи баскетбольные, мяч- попрыгун, мяч массажный, обруч 

пластмассовый, тоннели крупногабаритные, массажная дорожка, ребристая доска, ленточки, флажки 

разноцветные, горки (4 шт.) 



Зеленова Н.Г., Осипова 

Л.Е. Парциальная 

программа "Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников", 

Издательство Москва, 

2017г. (Средняя группа) 

Зеленова Н.Г., Осипова 

Л.Е. Парциальная 

программа "Мы живём в 

России. Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

дошкольников", 

Издательство Москва, 

2019г( подготовительная 

группа) 

Уголок нравственно-патриотического воспитания в ДОУ и в групповых комнатах  "Наша Родина - 

Россия!". 

Карта России, глобус. 

Наглядно-дидактические пособия: 

- Защитники отечества. 

- Москва - столица России! 

- Национальные костюмы народов России. 

- Российская геральдика и государственные праздники. 

- Охрана границы. 

- Достопримечательности Москвы. Москва - столица России. 

- Надёжный щит Родины. Армия России. 

 



Арсенина Е.Н. 

"Музыкальные занятия", 

Волгоград, Издательство 

"Учитель". 

 

 Музыкальный центр «Soni», Кассио  

Портреты русских и зарубежных композиторов. 

 Наглядно - иллюстративный материал: 

   - сюжетные картины; 

   - пейзажи (времена года); 

   - комплект «Мир в картинках. Музыкальные инструменты» («Мозаика-синтез»). 

Дидактические игры: 

Музыкальное лото «До, ре, ми», «Лестница», «Угадай колокольчик», «Три поросенка», «На чем 

играю?»,  «Громкая и тихая музыка», «Узнай какой инструмент». 

Карточки дидактические "Расскажите детям о музыкальных инструментах" 

Комплект из 6 дисков. Усова О.В. «Театр танца»  

Разноцветные шарфы  - 25 штук. 

 Разноцветны платочки – 50 штук. 

 Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, сорока, красная шапочка.. 

Маски-шапочки: лягушка, волк, лиса, коза, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

 Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 

штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук; 

музыкальные молоточки – 2 штуки; колокольчики – 20 штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

маракас – 7 штук; металлофон (диатонический) – 10 штук; ксилофон – 9 штук; 

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 

 

 

 

 

 

 

 

  



Часть рабочей программы 

музыкального 

руководителя для 

старшего дошкольного 

возраста по теме  

Русские народные костюмы для детей и взрослых: сарафаны, рубашки, блузки, платки с узорами, 

кушаки, веночки, ленты. 

Косынки (желтые, красные) – 33 штуки.  

Детские музыкальные инструменты: 

1. Неозвученные музыкальные инструменты 

- бесструнная балалайка – 5 штук; трехступенчатая лестница; звуковые открытки – 3 штуки; гитара – 3 

штуки. 

2. Ударные инструменты: бубен – 7 штук, барабан – 6 штук; деревянные ложки – 20 штук; трещотка – 2 

штуки; треугольник – 5 штук; колотушка – 2 штуки; коробочка – 3 штуки; спандейра  - 5 штук; 

музыкальные молоточки – 2 штуки; колокольчики – 20 штук; металлофон (хроматический) – 2 штуки; 

маракас – 7 штук; металлофон (диатонический) – 10 штук; ксилофон – 9 штук; 

3. Духовые инструменты: свистульки – 3 штуки; дудочка – 1 штука; губная гармошка – 2 штуки; 

4. Струнные инструменты: арфа; цитра. 

 

 

Методические материалы, игрушки и игровое оборудование.  

 

Задачи Игрушки Игровое 

оборудование 

Дидактические 

Материалы 

Виды деятельности 

1 2 3 4 5 

Социально-коммуникативное развитие 

Усвоение норм  

и ценностей, 

принятых в обществе 

Тематические конструкторы  

«Стройка», наборы для 

сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская») 

 

Дом игровой 

крупногабаритный, 

горка  

Игры «Что не так», 

«Что перепутал 

художник»  

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 



 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

Развитие общения и 

взаимодействия 

ребенка со 

взрослыми и 

сверстниками 

Куклы, тематические 

машины, конструкторы, 

набор для сюжетно-ролевых 

игр типа «Касса», 

игрушечный телефон и др.  

горка Комплект книг, 

настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно- 

ролевую игру, игру с правилам и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность 

 

1 2 3 4 5 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий. 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

конструкторы, игры типа 

лото, мозаика, игра-пазл. 

тоннели 

крупногабаритные. 

Настольно-печатные 

игры «Угадай сказку» 
Игра, общение. 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

общение со взрослым. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, игру с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная деятельность, 

конструирование из разного 

материала 



 

 

Развитие 

социального и 

эмоционального 

интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

сопереживания 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Настольно-печатные 

игры типа «Герои 

русских сказок». 

«Береги живое», 

комплекты книг 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с 

правилами и другие виды игр 

Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности со 

сверстниками 

Наборы для сюжетно-

ролевой игры («Кухня», 

«Няня», «Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

конструкторы, игровой 

домик для кукол 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций, 

диафильмов 

Настольно-печатные 

игры 

Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, конструирование из 

разного материала 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности к 

своей семье, 

сообществу детей и 

взрослых в ДОО 

Игрушка- набор для уборки, 

фигурки людей («Моя 

семья»), кукольный театр 

или отдельные куклы 

Материалы музея 

"Горница" 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Наборы строительные 

«Строитель»,  
Игра, общение. 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, действия с бытовыми 

предметами-орудиями,  

самообслуживание. 



Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд 

 

Формирование 

позитивных 

установок к 

различным видам 

труда и творчества 

Тематические машины 

(пожарная машина, 

экскаватор «Малыш» и т.п.), 

игрушка-набор для уборки, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

кукольный театр, 

«Профессии» 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Наборы карточек на 

тему «Свойства 

предметов»,"Мир 

вокруг нас" 

демонстрационный 

материал, комплекты 

книг 

Игра, общение, познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

Ранний возраст: совместная игра 

со сверстниками под 

руководством взрослого, общение 

со взрослым, действия с 

бытовыми предметами-орудиями, 

самообслуживание. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 

деятельность, самообслуживание 

и элементарный бытовой труд, 

конструирование из разного 

материала 

Формирование 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Тематические машины, 

конструкторы  

дом игровой 

крупногабаритный, 

горка 

Наборы карточек «Не 

играй с огнём» 
Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру, коммуникативная 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

деятельность, конструирование из 

разного материал 

 



 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 

Познавательное развитие 

Развитие интересов, 

любознательности и 

познавательной 

мотивации 

Игры с полем, фишками, 

карточками, кубиком, 

игрушки интерактивные, 

игрушечные  рули 

Материалы музея  Настольно-печатные 

игры, наборы для 

экспериментов, игра-

головоломка, 

конструкторы с 

различным 

скреплением деталей, 

объемные 

конструкторы,  

Игра, познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: игра с 

составными и динамическими 

игрушками, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разного 

материала.  

 

Формирование 

познавательных 

действий, 

становление 

сознания 

Дидактические игрушки 

«Домики для фигур», 

«Бизиборд" 

Доска магнитная, 

доска-мольберт для 

рисования 

Дидактические игры, 

конструкторы с 

разным скреплением 

деталей, наборы типа 

«Сложи узор из 

геометрических 

фигур. 

 Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 



 

 

 

Домино, лото, кубики, 

парные картинки, 

пирамиды с кольцами, 

развивающие наборы 

с пирамидами, наборы 

для экспериментов, 

игры на запоминание, 

азбука с подвижными 

картинками  

 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, 

познавательно-

исследовательская деятельность, 

конструирование из разно 

го материала. 

1 2 3 4 5 

Развитие 

воображения и 

творческой 

активности 

Конструкторы, музыкальные 

игрушки 

Ребусы, шарады Настольно-печатные 

игры, игра настольная + 

сказка + раскраска, игра 

головоломка, кубики, 

мозаики 

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, экспериментирование 

с материалами и веществами, 

предметная деятельность. 

Дошкольный возраст:  игра с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная, познавательно-

исследовательская, изобразительная  

деятельность 

 



 

Формирование 

первичных 

представлений о 

себе, других 

людях, объектах 

окружающего 

мира, свойствах и 

отношениях 

объектов 

окружающего 

мира (форме, 

цвете, размере, 

материале, 

звучании, ритме, 

темпе, 

количестве, 

числе, части и 

целом, 

пространстве и 

времени, 

движении и 

покое, причинах 

и следствиях и 

др.) 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.), 

мебель для кукол, 

игрушечные музыкальные 

инструменты, неваляшки 

логический столик  Демонстрационные 

комплекты «Дорожная 

азбука», "В мире слов",  

демонстрационный 

комплект, набор цифр 

«Учимся считать», 

наборы  «Фигуры и 

формы», «Больше-

меньше», веселые 

шнурочки, игры в 

кармашке, парные 

картинки, лото, 

конструкторы и 

строительные наборы, 

развивающие наборы с 

пирамидами, настольно-

печатные  

Игра, познавательно- 

исследовательская деятельность 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, коммуникативная, 

познавательно-исследовательская 

деятельность, конструирование из 

разного материала. 

1 2 3 4 5 

Формирование 

первичных 

представлений о 

малой родине и 

Отечестве, 

представлений о 

кукольные театры 

(«Теремок», «Репка», «Маша 

и медведь», и др.), техника 

военная (игрушечные 

машины), игрушечные 

музыкальные инструменты, 

(Для реализации 

части 

формируемой 

УОО) 

Материалы музея  

комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность. 



 

социально-

культурных 

ценностях нашего 

народа, об 

отечественных 

традициях и 

праздниках, о 

планете Земля как 

общем доме людей, 

об особенностях ее 

природы, о 

многообразии стран 

и народов мира 

(Часть 

формируемая УОО) 

 

неваляшки, игровые наборы 

продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок  

животных, людей 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

об Алтайском крае. 

Тематические 

альбомы о 

тружениках села 

Устьянка, 

природном и 

животном мире 

Алтайского края. 

 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность.  

Развитие речи 

Овладение речью как 

средством общения и 

культуры 

Крупногабаритные наборы 

для сюжетно-ролевых игр 

(«Кухня», «Няня», 

«Мастерская», 

«Парикмахерская» и др.) 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Комплект книг Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 

Обогащение 

активного словаря 

Тематические машины, 

самолеты, водный транспорт, 

парковки, железная дорога, 

лото, игрушки 

интерактивные, в т.ч. 

повторяющие слова, игровые 

наборы продуктов, овощей и 

фруктов, фигурок животных, 

людей 

видеофильмы 

презентации  

комплекты книг Игра, общение 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок, восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого. 

Дошкольный возраст: 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр 



 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

Набор сюжетно-ролевых игр, 

тематические машины, 

игрушечный телефон 

Комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций  

Настольно-печатные 

игры, комплекты 

книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая сюжетно-

ролевую игру,  игра с правилами и 

другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность. 

 

Развитие речевого 

творчества 

Перчаточные и пальчиковые 

куклы 

 игры типа «Весёлая 

азбука», настольно-

печатные игры, 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым. 

Дошкольный возраст:  игровая 

деятельность, включая игру с 

правилами и другие виды игр, 

коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

1 2 3 4 5 

Развитие звуковой и 

интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Игровые наборы продуктов, 

овощей и фруктов, фигурок 

животных, людей, куклы 

музыкальные 

 магнитная азбука Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, предметная 

деятельность. 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 



 

 

Знакомство с 

книжной культурой, 

детской литературой, 

понимание на слух 

текстов различных 

жанров детской 

литературы 

Игрушки-персонажи, куклы, 

мягкие книжки-игрушки 

Мультфильмы -

сказки 

Наборы детских книг 

набор книг «Учимся 

читать 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок. 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

Формирование 

звуковой аналитико-

синтетической 

активности как 

предпосылки 

обучения грамоте 

Развивающие игрушки   лото, домино Игра, общение 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Развитие 

предпосылок 

целостно-

смыслового 

восприятия и 

понимания 

произведений 

искусства 

(словесного, 

музыкального, 

изобразительного), 

мира природы 

Игрушечные музыкальные 

инструменты, комплекты 

фигурок животных, 

кукольный театр 

Материалы музея 

комплекты 

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

комплекты книг, 

демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, 

предметная деятельность 

Дошкольный возраст:  
коммуникативная  деятельность, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

музыкальная деятельность 

 

 



 

1 2 3 4 5 

Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему миру 

Куклы Материалы музея  

видеофильмов, 

медиапрезентаций 

Демонстрационный 

материал по 

различной тематике, 

изделия народных 

промыслов, 

природный материал 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, общение со 

взрослым, рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность 

 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

Игрушки народных 

промыслов 

комплекты 

видеофильмов, 

аудиоматериалов, 

медиапрезентаций  

 «Музыкальные 

инструменты» 

альбомы по живописи 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

 



 

Восприятие музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

Игрушки народных 

промыслов 

Материалы музея 

, аудиоматериалов, 

медиапрезентаций,  

Комплекты книг, в 

т.ч. народных сказок, 

книжки-раскраски 

Игра, общение 

Ранний возраст: общение со 

взрослым,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность  

1 2 3 4 5 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 

Наборы настольных 

театров  

 Настольно-

печатные игры, 

комплекты книг 

Игра, общение 

Ранний возраст: предметная 

деятельность, 

экспериментирование с 

материалами и веществами, 

общение со взрослым 

Дошкольный возраст: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

коммуникативная деятельность, 

игровая деятельность, включая 

игру с правилами и другие виды 

игр 

Реализация 

самостоятельной 

творческой 

деятельности детей 

(изобразительной, 

конструктивно-

модельной, 

музыкальной и др.) 

Игрушечные 

музыкальные 

инструменты, игры типа 

«Игрушки своими 

руками и их роспись» 

Набор трафаретов с 

карандашами, игровой 

набор для рисования,  

набор с 

пластилином, 

раскраска по 

номерам, 

конструкторы 

Игра, познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Ранний возраст: рассматривание 

картинок,  восприятие смысла 

музыки, сказок, стихов, общение 

со взрослым, предметная 

деятельность 



 

Дошкольный возраст: 
коммуникативная, познавательно-

исследовательская, 

изобразительная, музыкальная 

деятельность. 

Физическое развитие. 

Развитие физических 

качеств - 

координации, 

гибкости и др. 

Каталки, каталки на 

палочке, пирамиды с 

кольцами, развивающие 

наборы с пирамидами, 

кольцеброс 

Машины-двигатели, игра-

городки, дартс,  

мяч резиновый,  

мяч с рогами, 

мяч -попрыгун,  

горка большая,  

набор мягких модулей,  

клюшка с двумя мячами в 

сетке 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, предметная 

деятельность, игра с составными 

и динамическими игрушками, 

двигательная активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр  

1 2 3 4 5 

Формирование 

опорно-двигательной 

системы организма, 

развитие равновесия, 

крупной и мелкой 

моторики обеих рук, 

обучение 

правильному , не 

наносящему ущерба 

Кегли, неваляшки, качалки, 

кольцеброс 

мяч резиновый, 

 мяч-попрыгун,  

мяч массажный, обруч 

пластмассовый, 

игрушки для игры с 

водой и песком, 

тоннели 

крупногабаритные, 

клюшка с двумя 

Мозаика, 

конструкторы, в 

т.ч. объёмные, 

шнуровки, 

развивающие 

наборы с 

пирамидами, 

пирамиды с 

кольцами 

Игра 

Ранний возраст:  двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого, 

предметная деятельность, игра с 

составными и динамическими 

игрушками 



 

организму 

выполнению 

основных движений 

(ходьба, бег. Мягкие 

прыжки, повороты в 

обе стороны) 

мячами в сетке, 

массажная дорожка, 

набор теннисный 

детский  

дартс, скакалки, 

обручи, лопаты  

 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

Формирование 

начальных 

представлений  о 

некоторых видах 

спорта 

 набор для игры в мини-

футбол и т.п., набор 

теннисный детский  

(4 предмета),  

 

Настольно-

печатные игры. 

Демонстрационный 

материал типа 

«Спорт и 

спортсмены» 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

 

Овладение 

подвижными играми 

с правилами 

Игры типа «Дартс»  Мяч резиновый, 

 мяч- попрыгун, набор 

для игры в мини- 

футбол и т.п. 

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: общение со 

взрослым, совместная игра со 

сверстниками под руководством 

взрослого, рассматривание 

картинок, двигательная 

активность 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность 

1 2 3 4 5 



 

 
 

Становление 

целенаправленности 

и саморегуляции в 

двигательной сфере 

Игра-городки, кольцеброс Игровой центр с 

горкой, набор для игры 

в мини- футбол,  

Примечание: для 

решения данной 

задачи не 

предусмотрено 

использование 

дидактического 

материала 

Игра 

Ранний возраст: двигательная 

активность, общение со взрослым, 

совместная игра со сверстниками 

под руководством взрослого 

Дошкольный возраст: 
двигательная активность, 

коммуникативная деятельность, 

игра с правилами и другие виды 

игр 

 


